1° TRAIL DEL MONTE TABURNO E LE SUE GROTTE KM= 21 D+ = 1.400 mt
3° TAPPA CIRCUITO TRAIL DELLE CONTRADE MOIANO (BN) — 29 MAGGIO 2022 ORE 09:30
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REGOLAMENTO

Art. 1 L'ente Parco Regionale Taburno Camposauro in collaborazione con il G.S.D. Fiamme Argento di Caserta
organizza il 1°Trail del Monte Taburno e le sue grotte.

Art. 2 CONDIZIONI PER LA PARTECIPAZIONE - ISCRIZIONI:

- La manifestazione si disputera qualsiasi condizione atmosferiche, per partecipare & indispensabile:

Avere compiuto 18 anni al momento dell'iscrizione.

-Essere tesserati FIDAL o RUNCARD, non & ammessa la partecipazione ad atleti liberi non tesserati.

-Essere pianamente coscienti della lunghezza, delle difficolta tecniche, ed essere fisicamente pronti per
affrontarla.

-e iscrizioni possono essere effettuate dal 09 maggio 2022-tramite e-mail a traildellecontrade@libero.it.

La quota di iscrizione é stabilita con le seguenti modalita :

-Euro 10,00 per che inscrivera entro le ore 24:00 del 27 Maggio 2022 tramite bonifico bancario
1T11D0898775020000000336086 intestato a GSD FIAMME ARGENTO CAUSALE con nome e cognome con
consegna pacco gara alla partecipazione. L'avvenuto pagamento deve essere inviato successivamente alla
iscrizione e prima della gara a traildellecontrade@libero.it;

-Euro 15,00 per coloro che si iscriveranno successivamente alla chiusura delle iscrizioni non sara garantito il
pacco gara.

Art. 3 PROGRAMMA:

ore 07,30 - raduno atleti e giuria presso agriturismo “LE TRE MASSERIE” via Campanile-contrada Streppato-
di Moiano (BN),compilazione liberatoria, consegna pettorali e ritiro pacco gara;

09,00 - Briefing;

09,30 - Partenza gara

Art.4 PREMIAZIONE

1 primi 3 uomini, e le prime 3 donne della classifica generale, primi 3 di ogni categoria 18/34 - 35/39 - 40/44 -
45/49 - 50/54 - 55/59 - 60/64 - 65/69 - 70 - oltre

Tutte le donne giunte al traguardo. A fine gara ci sara un ricco RISTORO.

Art. 5 SEMI AUTO - SUFFICIENZA

Lungo il percorso ci saranno 2 ristori a Piana Melaino km 8, e al Santuario del Taburno km 19.

E' CONSIGLIATO:

-Riserva idrica minimo 1 litro borraccia o Camel Bag, riserve energetiche vari,telefono,fischietto,scarpa da
trail.

-Emergenza COVID 19, minuti di GREEN PASS, si deve indossare la mascherina prima e dopo gara e i primi
500 metri di gara.

Art. 6 DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA':

La volontaria iscrizione e la conseguente partecipazione alla corsa indicata la piena accettazione del presente
regolamento e delle modifiche eventualmente apportate con l'iscrizione, il partecipante esonera gli
organizzatori da ogni responsabilita sia civile che penale, per danni a persone e/o cose da lui causate o a lui
derivati. PER MAGGIORI INFORMAZIONI Tel 338 9094005
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