35" MARATONINA SANT ALBERTQ MAGNO
3 GRAND PRIX CROSS CSAIn

SABATO 16 NOVEMBRE 2019 ORE 15.30

GARA A PASSO LIBERO DI 6.800 METRI APERTA A TUTTI

Ritrovo ore 14.00 Parrocchia Sant'Alberto Magno &) mm Ex o rovozione

Via EMILIO ZAGO (Zona Vigne NuovelPorta di Roma) /% < ﬁ L
< BE,

Partenza Amatori: ore 15.30 ﬁ c ﬁ}—% ' \onius Centri Sportivi

Aziendali e Industriali

La ASD Roberta for Children in collaborazione con la Parrocchia di Sant'Alberto Magno, in occasione della tradizionale Festa Parrocchiale, organizza
la 35a edizione della manifestazione podistica non agonistica Maratonina Sant'Alberto Magno, Corri per il Parco delle Sabine. Pur essendo una gara
a passo libero, aperta a tutti, la manifestazione prevede una classifica finale e premi assoluti e di categoria. Quest'anno la Manifestazione e valida
come finale nazionale del 3’ Grand Prix Cross CSAIn.

Percorso misto di 6.800 metri ricavato quasi interamente | ( Costo iscrizione euro 8.00 senza pacco gara
all'interno del Parco delle Sabine su terreno battuto (3600 metri), | | La manifestazione ha carattere 1007 solidale perché tutto il

e con brevi escursioni su strada asfaltata (totale 1.200 metri). ricavato verra destinato alle opere solidali della Parrocchia.
Premiazioni: Informazioni e iscrizioni:
B Prime 3 assolute e Primi 3 assoluti m www.maratoninasantalbertomagno.it
m Prima e Primo Under 18 Ci si puo iscrivere anche inviando:
m Categorie Donne: prime 5 under e over 40 m mail a petraccacarmine@libero.it
m Categorie Uomini: primi 3 (under 34, 35-44, 45 54, 55-64, m sms a 331.3681178
over 65) indicando Nome + Cognome + Data di Nascita + Codice

Fiscale (per la copertura assicurativa). Nella mail indicare
anche un numero di telefono mobile.

Per info specifiche sul Grand Prix CSAIn:
m mail a sport@csain.it

GARE GIOVANILI (costo iscrizione € 3)
Responsabile Carlo Cicone cell. 3470007604 e-mail cicone@iol.it

Partenze:
m ore 14:30 nati 2012 in poi m.600 - ore 14.45 nati 2009 — 2011 m. 600 - ore 15.00 nati 2006 — 2008 m. 1200

Premi per le prime 2 ragazze e i primi 2 ragazzi di ogni categoria

E ALLA FINE RICCO RISTORO PER TUTTI
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integratori sport e benessere

Palinuro dal 1991 Sandro De Carli Pizzeria il Podista
pizzeria e rosticceria elettricista e telefonista Via Tiburtina 224 (San Lorenzo)
Via Vigne Nuove 661 tel. 333.9219494 tel. 06.44700967

tel. 06.87134171



