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Piazza Berardi, 8 - CECCANO - Tel. 0775.600008

Il Comitato festeggiamenti “SACRO CUORE”
La Spina Ceccano con la collaborazione
tecnica dell’A.S.D. Atletica Frosinone
sotto I'egida dell'Opes ltalia, organizza il

17° MEMORIAL
AL

ESSAN

PROMOZIONALE

di KM 8,900 con percorso su strada asfaltata a circuito di 2 giri

SABATO 27 LUGLIO 2019 - ore 18.45

RITROVO ALLE ORE 17.00 A CECCANO (FR) Loc. LA SPINA
Strada Provinciale direzione Castro dei Volsci
Partenza Gara ore 18.45 con qualsiasi condizione atmosferica

PROGRAMMA TECNICO
Alla Manifestazione possono partecipare tutti gli atleti italiani tesserati FIDAL ed atleti degli enti di
promozione sportiva riconosciuti dal CONI, e che abbiano compiuto 18 anni e che siano in regola con
le norme della tutela sanitaria delle attivita sportive e agonistiche per I'anno 2018/2019.

ISCRIZIONE
Sara possibile iscriversi sul posto fino alle ore 18.30, la tassa di iscrizione & di euro 10.00 compreso
2 biglietti della lotteria in omaggio con pacco gara alla restituzione del pettorale.
Al momento dell'iscrizione alla gara gli atleti devono presentare |a tessera federale FIDAL o ente di
promozione sportiva. L'atleta tesserato con tessera di ente di promozione sportiva e sprovvisto della
tessera sociale non pud ammesso alla gara.
Le iscrizioni dovranno pervenire sul sito www.azpodismao.it oppure andreazaccari@libero.it
Lungo il percorso saranno istituti posti di controllo, punti di ristoro/spugnaggio curati dal personale.
| concorrenti saranno assistiti da un servizio medico con ambulanza al seguito della corsa con defibrillatore.



CATEGORIE
Le Categorie maschili: junior, promesse, senior e amatori faranno parte di una
categoria unica mentre i master maschili si suddivideranno in: MM35, MM40,
MM 45, MM 50, MM 55, MM 60, MM65, MM70, MM75.
La categoria femminile sara unica.

PREMIAZIONI
Saranno premiati i primi 5 di ogni categoria maschile con prodotti locali.
Saranno premiati tutte le componenti della categoria femminile con prodotti locali.

Inoltre saranno premiati i primi 3 classificati maschili:
1° Classificato: PROSCIUTTO

2° Classificato: PRODOTTI LOCALI

3° Classificato: PRODOTTI LOCALI

Inoltre saranno premiate le prime 3 classificate femminili:
1° Classificata: PROSCIUTTO

2° Classificata: PRODOTTI LOCALI

3° Classificata: PRODOTTI LOCALI

Inoltre saranno premiate le prime 5 societa con il maggior numero di atleti classificati
e con un minimo di 15 atleti arrivati:

1° Societa: R.S. euro 250,00 4° Societa: Prosciutto

2° Societa: R.S. euro 150,00 5° Societa: Prosciutto

3° Societa: R.S. euro 50,00

| premi non sono cumulabili.
La cerimonia della premiazione avra luogo a chiusura gara.

Eventuali reclami dovranno essere presentati entro 30 minuti dal termine della
gara al direttore tecnico.

DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA
Il comitato organizzatore si riserva ogni variazione al percorso per forze maggiori
e declina ogni responsabilita per eventuali incidenti o danni a persone o cose,
prima, durante e dopo la manifestazione.

Per Informazioni
Roberto Ceccarelli: 333.8461513 - Gino Pizzuti: 360.251299

www.atleticafrosinone.it



	VOLANTINO MEM MASI 19_Pagina_1
	VOLANTINO MEM MASI 19_Pagina_2

