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Manifestazione podistica
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[l Comune di Itri con la collaborazione tecnica dell’ ASD POLIGOLFO organizza, con 1l patrocinio
della Pro Loco in collaborazione con ['ASI, le BRIGANTESSE, la Protezione Civile Eri di Itri e le
associazioni G.C.Itri Monte Ruazzo ed 1 comitati di quartiere, una manifestazione podistica su percorso
ondulato asfaltato di circa Km 10 000.
Alla gara possono partecipare: - tutti gli atleti italiani e stranieri tesserati per Societa affiliate alla
FIDAL, o EPS o in possesso della RUNCARD che abbiano compiuto il 18° anno di eta.
PROGRAMMA
Ore 08:00: Ritrovo liri — Piazza Umberto I
Ore 10:00: Partenza P.zza Umberto I
Ore 11:30: Inizio Ristoro
Ore 12:00: Premiazione
ISCRIZIONI
Le iscrizioni possono essere effettuate on hne sul sito www.cronometrogara.it nella sezione “iscrizioni on
line”, o tramite email j
La quuta d’iscrizione € di € 10,00 da pagare mediante bonifico bancario sul c/c bancario intestato a
AL 5. Dillettantistica Poligolfo Iban ITS110529673980CC0070042590 (Banca Popolare di Fondi Filiale
di Formia) entro il 7 dicembre 20018 o € 1500 il giorno della gara. Iserizioni che pervengono senza il
relativo bonifico non saranno accettate. La quota d’iscrizione non é rimborsabile. Il pacco gara é
garantito ai primi 3N iscritti. Per ulterion informazioni telefonare ai numen: 334 8791844 — 339 204 1661
PREMIAZIONI
I primi 3 uomini e donne della classifica generale saranno premiati come segue:
1% class.to Trofeo, 2° class.to coppa, 3° class.to coppa; (piu premi in natura).
Saranno premiate le prime 3 societa iscritte alla Fidal o ad EPS che hanno sottosecritto la
convenzione con la Fidal con maggior numero di atleti arrivati, con rimborsi spese: 1*
classificata € 300,00; 2* classificata € 200,00; 3* classificata € 100,00. In caso di paritd prevarra
la squadra con il miglior punteggio complessivo. Le societa per essere premiate dovranno avere
un minimo di 15 atleti classificati..
CATEGORIE: saranno premiati i primi 3 uomini delle seguenti categorie: 18/34 UNICA, SM35,
SM40, SM45, SMS0, SMS5, SM60, SM 65, SM 70 ¢ SM 75 e oltre. Saranno premiate le prime 3
donne delle categorie 18/34 UNICA, SF 35, 5F40, SF45, SF50, SF355 e SF 60 ¢ oltre. I premi devono

essere ritirati dagli atleti al momento della premiazione, i premi non ritirati saranno devoluti in
beneficenza.

I premi non sono cumulabili e I’organizzazione si riserva di inserire altri premi.
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